
CONTROLADORES DE EMOCIONES

Las emociones son involuntarias pero depende de nosotros como las
gestionamos o controlamos. Te propongo una lista de emociones,
busca sinónimos sobre cada palabra y escoge el que más divertido te
parezca para cada contexto.

PALABRA
INCAPACITADORA

PALABRA CAPACITADORA

ENFADADO

TRISTE

CANSADO

ESTRESADO

ENVIDIA

MIEDO

_________

HAZ ALGUNAS FRASES CON TUS NUEVAS PALABRAS Y COMPÁRTELAS CON LA
CLASE::

ELECONARLET.COM



CONTROLADORES DE EMOCIONES

Las emociones son involuntarias pero depende de nosotros como las
gestionamos o controlamos. Te propongo una lista de emociones,
busca sinónimos o diferentes formas de expresar cada palabra y
escoge la que más te ayude en cada contexto.

PALABRA 
mediocre

Palabras intensificantes

CONTENTO

BONITO

BIEN

FELIZ

GUSTAR

BUEN HUMOR

__________

HAZ ALGUNAS FRASES CON TUS NUEVAS PALABRAS Y COMPÁRTELAS CON LA
CLASE::

ELECONARLET.COM


